
R7年度 桜中PTA親子進路学習会 

（事後アンケート・生徒まとめ） 

 

１ 今回の企画はどうでしたか？ ご感想やご意見などお願いします。 

《感想》 

・質問できる場などがあってやりやすかったし、隙間時間にやるという案が天才的だなと思いました。

私も家から学校まで時間がかかるので、実践してみようと思いました。 

・まだ大学は決めていませんが、大学生活のイメージがつきやすくなりました。課題が多そうだった

ので、睡眠時間の確保のためにも、今から課題を早く終わらせる練習をしたいなと思いました。 

・私は大学に進学するために色々調べたりしていますが、今回のお話で参考になることがたくさん聞

けて良かったです。特に一人暮らしに対する不安があったので、みなさんの生活スケジュールを聞

くことができて、少し不安を和らげることができました。 

・普段あまり聞かない先輩の話を聞いて、中学時代の生活や勉強の仕方などについて知れた。今の自

分の生活と比べ、勉強時間を増やせるようにしたい。 

・いつもはこういう人達から話しを聞く機会がないから、今日の会はとても勉強になった。隙間時間

を活用した勉強が大切だと分かったので、次から活かしたい。 

・自身の生活、勉強計画を振り返る良い機会となった。 

・今回の3人の先輩の方の話しを聞いてみて分かったこと（文武両道でする方法・どちらかをやめな

くていいのかわかった、やるべきことはやる、空いた時間を有効活用する、チャレンジをする、計

画をきちんと立てる） 

・将来について何も考えられていなかったので、とても参考になりました。留学も良いなと思いまし

た。そのために、今のうち英検の勉強をコツコツやっておこうと思いました。 

・先輩方の話を聞いて、スケジュールを考えたり、好きな時間にこつこつ勉強するって言うのは、私

はあまりできていなくて、やってみようと思った。とても参考になりました。 

・勉強できる時間があっても、本を読んでしまったりすることがあるので、これからはとりあえずや

ってみることを意識してやろうと思いました。 

・今回の企画で、今やるべきことの見通しが持てました。このような機会は貴重なので、今日学んだ

ことを忘れずに、これからに活かして行きたい。 

・勉強と部活の両立やスケジュールの管理など、これからの生活に参考にしたいことばかりで勉強に

なりました。 

・勉強と部活を両立するためにスケジュールを完璧に管理して、隙間時間を活用していると知って、

自分には隙間時間しかないから頑張りたいと思いました。 

・実際に大学生に話しを聞く機会はあまりないので、ためになりました。部活がキチキチで勉強する

時間があまりないのに、ついついスマホを触ってしまうので隙間時間の有効活用をしたり、とりあ

えず勉強やってみようと思います。 

・先輩方の話を聞いて、これからの進路について改めて考えていこうと思いました。 

・先輩達のすごい経験談を聞けてよかったです。 

・今回の学習会で得たことを今後の生活に生かし、自分の進路についても真剣に考えていきたいと思った。 

・最後に各自の質問コーナーがあったので質問しやすかった。勉強についても話してもらえたのですぐに

実践してみたいと思う。 

 

 

 

 



２ 話をしてくださった先輩方へ質問やメッセージ 

《メッセージ》 

・どうやって部活と勉強をすれば良いのか疑問に思っていましたが、今の大学生にお話を聞けるとい

うことは私たちにとって新鮮で、ためになる話しばかりでとてもありがたいです。これからも頑張

ろうと思えました。ありがとうございました。 

・大学の課題とか授業とか色々ある中で、自分たちのために話してくださりありがとうございます。

自分は暇な時間をスマホいじってしまうので、先輩方みたいに時間を有効活用できるようにしたい

なと思いました。 

・忙しい中、桜中のために来てくれてありがとうございました。今日教えてくださったことを活かし

て自分も文武両道ができるように頑張ります。 

・今日から隙間時間での勉強を心掛けたいです。今日は忙しい中わざわざ来ていただきありがとうご

ざいました。 

・とても参考になってこれからに活かそうと思いました。 

・今日の進路話しを聞いてみて、僕には隙間時間がいっぱいあるので、先輩が言っていた移動時間や

暇な時などに簡単な単語などもやりたいです。  

・今日は時間を割いてまで交流会を行っていただきありがとうございます。ご紹介してもらった本

（はじまりの木）と文房具（0.3mmドクターグリップ）使ってみようと思います。 

・今日はありがとうございました。とても参考になりました。 

・私は部活との両立を聞きたかったので、隙間時間でやるということを話してくれて良かったです。 

・部活をしていても勉強はできるんだな、と驚きました。私は部活をしていませんが、隙間時間の使

い方は参考になりました。 

・大学を目指して毎日勉強しています。しかし、自由時間を優先してしまう癖があります。みなさん

は私と違って部活と勉強を両立させているので、すごいと思いました。自分の問題点を改善させる

ために、今回の内容を役立たせていこうと思います。頑張ります。ありがとうございました。 

・貴重な中学時代の話しをしてくれてありがとうございます。これからは勉強時間を増やして自分の

目標に向かって頑張りたいと思いました。中学校だけでなく、高校でも目標に向かって頑張りたい。 

・時間管理、自己管理の方法など、参考になることが多く、有意義な時間となりました。 

・今回は私たちのために話しをしてくださりありがとうございました。今回の話しを参考に高校でも

上手くやっていきたいです。 

・今日は、貴重なお話をありがとうございました。 

・この学習会で自分の目指している進路についてとても参考になりました。ありがとうございました。 

・今回の学習会で具体的に大学について教えていただけたので、進路をイメージできました。自分で

もよく考えて、計画を立ててみようと思います。ありがとうございました。大学生活楽しんでくだ

さい！ 

 


